
PROGRAMME  
DES ANIMATIONS DU 28 AU 04 OCTOBRE 2026 

 

Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi 

28.09   29.09   30.09   01.10 
11h00 12h00 

 

  9h30 11h00   10h00 11h00   9h30 11h00 
 

  

 
  

 
  

 MOUVEMENT ET MOBILITÉ 
avec Animateur APAGE 

  ATELIER "CREATIVITE" 
avec Tina  

  COIN LECTURE  
avec l'équipe d''animation   

  ATELIER "CREATIVITÉ" 
avec Tina    

15h00 17h00   11h00 12h00   14h00 16h00   10h00 11h30 
PROJECTION VILLA MONA  
 
avec l'équipe d'animation  

  TEMPS INDIVIDUELS 
avec l'équipe d'animation    

  CYCLOMO^V 
avec Myriam  

  TEMPS INDIVIDUELS 
avec l'équipe d'animation   

15h00 16h30   12h00 14h30   15h00 17h00    10h30 11h30 
BONHEUR DE L'INSTANT 
PRESENT 
avec l'équipe d'animation  

  REPAS A LA CAF 
avec l'équipe d'animation    

  LOTO DES AINES   
avec l'équipe d'animation    

  THAÏ-CHI   
avec JAÏ    

16h30 17h30   16h30 17h30   16h30 17h30   14h00 16h00 
JEUX DU SOIR "BLIND TEST 
ET CHANTS" 
avec l'équipe d'animation   

  JEUX DU SOIR "QUIZ DE 
CULTURE GENERALE"  
avec l'équipe d'animation   

  JEUX DU SOIR "PENDU 
GÉANT" 
avec l'équipe d'animation    

  SORTIE SALLE 
COMMUNALE 
avec l'équipe d'animation  

Vendredi   Samedi   Dimanche    

02.10   03.10   04.10    
10h30 11h30   10h30 11h30   11h00 12h00    

 
  

 
  

 
  

 ATELIER ESTHETIQUE  
avec l'équipe d'animation  

  ATELIER CUISINE   
avec l'équipe d'animation  

  MESSE TELEVISEE 
avec l'équipe d'animation  

  

 

12h00 15h30   15h00 16h30   11h30 12h00    
SORTIE INTER 
GENERATIONS MQT 
THONEX 
avec l'équipe d'animation  

  PROECTIO D'UN FILM    
avec l'équipe d'animation     

  APERITIF DU DIMANCHE 
avec Hôtellerie  

  

 

15h00 16h00     h           15h00 16h00    
MESSE CATHOLIQUE  
avec l'équipe d'animation   

        
avec   

  LOTO DU DIMANCHE   
avec l'équipe d'animation       

  

 

15h00 16h00     h             h            
JEUX DU SOIR "PETIT BAC" 
avec  l'équipe d'animation  

        
avec       

    
avec    

  

 
 

 
 


