
PROGRAMME  
DES ANIMATIONS DU 23 AU 1 MARS 2026 

 

Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi 

23.02   24.02   25.02   26.02 
11h00 12h00 

 

  13h30 14h30   30h30 11h30   10h30 11h30 
 

  

 
  

 
  

 MOBILITE ADAPTEE 
avec l'équipe d'animation  

  "TIMESLIPS" 
avec Caroline, psychologue 

  COIN "LECTURE" 
avec l'équipe d'animation   

  THAÏ-CHI 
avec Jaï 

13h00 16h30   14h00 16h00   10h30 11h30    14h30 16h30 
SORTIE CINEMA LA PRAILLE 
ARENA  
avec l'équipe d'animation  

  CINAMA A VILLA MONA 
"LES COMPERES" 
avec l'équipe d'animation  

  PETIT BAC 
avec l'équipe d'animation  

  CONCERT SENIORS DU 
GRAND THEATRE 
avec l'équipe d'animation  

16h30 17h30   14h30 16h00   14h00 16h00   14h00 15h00 
JEUX DU SOIR "BLIND TEST 
ET CHANTS" 
avec l'équipe d'animation  

  ATELIER "PEINTURE" 
avec l'équipe d'animation   

  COLLATION AL'AUBERGE 
COMMUNALE  
avec l'équipe d'animation   

  BOWLING GEANT   
avec l'équipe d'animation   

  h           16h30 17h30   16h30 17h30   16h30 17h30 
      
avec   

  QUIZZ DE CULTURE 
GENERALE 
avec l'équipe d'animation  

  JEUX DU SOIR  
"PENDU GEANT" 
avec l'équipe d'animation  

  JEUX DU SOIR  "MOTS ET 
ENIGMES" 
avec l'équipe d'animation  

Vendredi   Samedi   Dimanche    

27.02   28.02   01.03    
10h30 12h00   10h30 11h30    11h00 12h00    

 
  

 
  

 
  

 ATELIER "ESTHÉTIQUE" 
avec l'équipe d'animation  

  ATELIER CUISINE 
 "GATEAU AU YAOURT" 
avec l'équipe d'animation  

  MESSE TELEVISEE 
avec l'équipe d'animation  

  

 

11h30 14h30   15h00 16h00    11h30 12h00    
SORTIE REPAS A LA CAF 
avec l'équipe d'animation  

  LOTO DU SAMEDI  
avec l'équipe d'animation   

  APERITIF DU DIMANCHE 
avec Hôtellerie  

  

 

15h00 16h00     h           15h00 16h00    
ATELIER FLORAL   
avec l'équipe d'animation  

        
avec   

  CONCERT "NATASHA 
RAYKOV" PIANO VOIX 
avec l'équipe d'animation   

  

 

16h30 17h30     h             h            
JEUX DU SOIR  
"DESSINER C'EST GAGNÉ" 
avec l'équipe d'animation  

        
avec       

        
avec   

  

 
 

 
 


