VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 28 AVRIL AU 04 MAI 25

lundi

28.04

midi

Céleris rémoulade

Joue de boeuf au vin rouge
Provenance: Suisse

Ecrasée de pommes de terre
Petits pois

Flan a la pistache

Soir

Potage de légumes
Soufflé au fromage
Salade de lentfilles

Séré et coulis du moment

mardi

29.04

Salade de carottes au cumin
Tajine de poulet aux olives et
citfrons confits

Provenance: Suisse

Frites et légumes aux épices

Panna cotta a la fleur d'oranger

Potage Crécy
Empanadas aux légumes
Salade d'avocats et sauce

tomate épicée
Riz au lait

mercredi

30.04

Salade de mesclun

Brochette de chipolatas de

Haricots verts en persillade
Gnocchis a la romaine
Mousse au chocolat

veau au lard  Provenan: Suisse

Creme Argenteuil

Quiche aux légumes grillées
Taboulé a la menthe
Compote de rhubarbe

jeudi

01.05

Paélla au poulet et fruits de
mer

Riz aux légumes

Provenance: Suisse/ Espagne
Glace

Creme freineuse

Salade tiede de pommes de
terre, cervelas, cornichons et
persil

Provenance: Suisse

Coupe de mangues

vendredi

02.05

MAECEUTINE d& 1EGUMES
Filet de truite saumonee et
vinaigrette croquante
Provenance: France/Italie
Boulgour qux herbes
Tomates roties

Tarte aux pommes

Créme de lentilles corail
Flan de caroftes et viande
séchée

Provenance: Suisse

Yaourt & la framboise

samedi

03.05

Pizza
Schibling grillé a la moutarde
Provenance: Suisse

Quinoa

Ratatouille

Panna cotta vanille et coulis
de fruits rouges

Velouté d'asperges
Tortellonis Verdiricotta et
spinaci

Semoule au rhum et raisins

mdimanche

04.05

Paté vaudois
Provenance: Suisse .
Roti de poitrine de veau a la
sauge .
Provenance: Suisse

Polenta

Courgettes

Patisserie

Creme de légumes verts
Café complet
Provenance: Suisse
Fromage blanc au miel






