VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 26 JANVIER AU 02 FEVRIER 26 v

lundi

26.01

midi

Salade Betteraves

Navarin d'agneau aux epices
Purée de patates douce
Brocolis au sésame

Biscuit de Savoie et sa creme
anglaise

(Suisse)

Soir

Potage du soir
Risotto aux champignons
Creme Vanille a la ricotta

mardi

27.01

Colslow aux raisins

Filet de plie a la Normande
Quinoa

Artichauts Barigoule
Panna Coftta a la figue
(Atlantique nord-est)

Soupe du soir

Gratin de crozets Savoyard
Jambon cru

Clémentines

(Allemagne)

mercredi

‘Carofttes rpées

28.01

Jarret de porc aux olives
Polenta crémeuse

Duo de carottes

Choux d la creme
(Suisse)

Soupe du soir

Carbonara de pommes de terre
Ananas au kirsch

(Suisse)

jeudi

29.01

Taboule

Emincé de boeuf grand veneur
Purée Maison

Butternut au four

Tiramisu

(Suisse)

Soupe du soir Gateau
aux poireaux et chevre
Salade mélee

Liegeois

vendredi

30.01

JAVietnam)...............

samedi

31.01

Célerirémoulade

Grosses crevettes au curry et
coco

Riz parfumé

Légumes asiatiques

Flan pistache

Soupe du soir
Spaghetti au pesto
Copeaux de parmesan
Compote de pommes

Houmos de pois chiches et blinig
Escalope de dinde a la pizzaiola
Pates du jour

Dés de courgettes au thym
Salade de fruits

(France)

Soupe du soir

Vol au vent de rdstis
aux champignons
Salade de saison
Fromage frais au miel

mdimanche

01.02

Cocktail de crevettes ala
Norvégienne

Magret de canard a I'orange
Pommes rissolées au four
Haricots verts

Tartelette aux fruits rouges

Soupe du soir
Porjarsky de veau
Gratin de chou-fleur
Yaourts assortis
(Suisse)

(France, Atlantique nord)






