VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 25 AU 31 AOUT 25

lundi

25.08

midi

Salade de rampons

Joue de boeuf vigneronne
Provenance: Suisse
Pommes vapeur
Courgettes sautées
Créeme caramel

soir

Potage de légumes et pommes
de terre

Gratin de cbotes de bettes et
mortadelle

Provenance: Suisse

Cake a la myrtille

mardi

26.08

'Coupe.de.mangues.etlait.de.c

mercredi

27.08

B TR R
Samoussa de légumes
Filet de sole tropicale, sauce

Riz basmati
Duo de brocolis et romanesco

Tandoori Provenance: Atlan. Est

Potage Crecy

Omelette aux herbes
Carottes rGpées en
vinaigrette

Semoule au rhum et raisins

cQ

Creme de tomates

Lamelles de kebab, sauce
blanche Provenance: Suisse
Semoule au persil

Aubergines aux épices

Panna cotta et coulis framboise

Soupe minestrone

CroUte doree, creme anglaise
Compote de pommes
Fromage blanc au miel

jeudi

28.08

Salade d'artichauts
Sauté d'agneau
Provenance: Suisse
Polenta crémeuse
Champignons sautés
Vacherin

Potage de chou-fleur
Rouleaux de printemps
végétariens

Riz cantonais

Yaourt a la noisette

vendredi

29.08

Poireaux vinaigrette

Pave de saumon _
Provenance: Norvege

Riz pilaf i

Laitfue braisee au teriaky .
Tarte aux amandes et raisins
secs

Bouillon de legumes
Flan de légumes
Julienne de betteraves
Creme vanille

samedi

30.08

Salade mélée

Tendrons de veau aux
agrumes

Provenance: Suisse
Patates douces

Tomates roties

TieriSU ..........

Potfage delegumes
Salade de lentilles au
cervelas

Provenance: Suisse
Compote de fruits rouges

mdimanche

31.08

Salade de chévre chaud |
Roastbeef froid, mayonnaise
aux herbes )
Provenance: Suisse

Carottes glacées

Gratin de pommes de terre
Pdtisserie

Bouillon de poule et vermicelies
Charcuterie et fromages
Provenance: Suisse/Allemagne
Tranches de pain

Coupe de kiwis

Nos pains, pains de mie et pates a pizza sont de provenance Suisse





