MENUS DE LA SEMAINE

REPAS DU MIDI

REPAS DU SOIR

Carotte rapées au citron Soupe du soir
Jarret de porc Crolte aux champignons
Lundi Lentilles
20 avril 2026 Carottes fondante Marmelade de rhubarbe

Flan aux ceufs
(Suisse)*/(***+*)

Concombre a la grecque Soupe du soir
Filet de rouget tapenade Pizza reine facon rosti
Mardi Riz parfumé (Jambon / fromage )
21 avril 2026 Salsifis dorés
Poire au vin rouge
Mousse au café
(Pacifique centre ouest)** (Suisse)*/(**+*)
Salade paysanne Soupe du soir
Poulet au Satay Mini pennes au pesto
Mercredi Frites patates douces
22 avril 2026 Haricots verts Golden en compote
Fromage blanc aux amandes
- (Suisse)* -
Coleslaw Soupe du soir
Lasagnes de beeuf Quiche aux oignons
Jeudi , _ e
23 avril 2026 Salade de fruits exotiques Semoule aux raisins
S (Suisse)* R
Salade mélée Soupe du soir
Queue de Limande panée Omelette au fromage
Vendredi Riz sauvage Pomme rissolées
24 avril 2026 Aubergines grillées Salade de saison
Tarte aux pommes Bananes
(Atlantique Nord-Ouest)**
Cuiditées Soupe du soir
Escalope de dinde Crépes au fromage frais et herbes
Samedi Polenta au Parmesan et jambon de dinde
25 avril 2026 Laitue braisée Salade verte et betterave
Créme pralinée Kiwis au sirop
. _ (France)* _ UNOEET, (France)*
Tomates mozzarella basilic Soupe du soir
Rosbeef Café complet
Dimanche Pommes Wedges Assiette de fromages et charcuteries
26 avril 2026 Jardiniére de légumes

Yogourt aux fruits
Nougat glacés et son coulis

- (Suisse)* ) o _ (Suisse)*/(****)

EMS Villa Mona Hanna
* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



