MENUS DE LA SEMAINE

- REPAS DU MIDI REPAS DU SOIR

Salade Russe Velouté du Soir

Saute de Porc aux Pruneaux Tortilla aux Légumes
Lundi Pates
2 mars 2026 Duo de Carottes Kiwis au sirop

Flan aux Agrumes

(Suisse)*
Betterave et EEuf dur Velouté du Soir
Filet de Flétan sauce aux baies roses Farfalle alla Carbonara
Mardi Riz Pilaf
3 mars 2026 Fondue de choux vert Délice au Chocolat

Pudding et sa creme anglaise
- __ (Atlantique Nord-Est)** o
Salade de Fenouils Velouté du Soir

Poulet Kebab Croissant au jambon de dinde et gruyere
Mercredi tomate, oignons et salade Salade de concombre
4 mars 2026 Timbale de Boulgour
Fromage blanc au sucre
Coupe d'oranges a la menthe
| _ (Suisse)* , (Suisse)*/(****)
Tomates et olives au Basilic Velouté du Soir
Papet Vaudois Risotto aux Asperges
Jeudi Et Grana Padano
5 mars 2026 Tarte Bourdaloue (poires) Compote de fruits

_ (Suisse)*/(}***) %
Endives au Bleu Velouté du Soir

Fish and Chips sauce Maison Quiche au chévre et basilic
Vendredi Frites Salade de saison
6 mars 2026 Salade Mélee ‘
Yoghourt grec au miel
Mousse Passion
| (Atlantique Sud-Est)** (France)*
Champignons a la grecque Velouté du Soir
Beoeuf Braisé Cannelloni a la Ricotta Epinards
Samedi Polenta au parmesan
7 mars 2026 Brocolis au sésame Pommes a la Cannelle

Panna Cotta a la fleur d'oranger

o (Suisse)* 8
Rillette de saumon au citron vert Velouté du Soir
Roti de de veau a I'Ancienne Assiette Valaisanne
Dimanche Pommes de terre au four Charcuterie / Fromage
8 mars 2026 Courgettes sautées au thym

Yoghourt aux fruits
Roulé a la confiture

(France)* _ (Suisse)*/(****) I

. ' EMS Villa Mona Hanna
* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



