MENUS DE LA SEMAINE

—_ REPAS DU MIDI o REPAS DU SOIR

Concombre a la grecque Soupe du Soir
Boulettes de boeuf Omelette aux herbes
19 octobre 2026 Ecrasé de pomme de terre Salade de carottes
Tomate aux herbes
Séré
Cheese-cake
(SUissE)*7(**®) v Ak B SO  roiees
Betteraves au Xeres Soupe du Soir
Mardi Filet de colin panées Saucisson brioché
20 octobre 2026 Quinoa Salade de saison

Trio de légumes
Petits suisses aux fruits

Creme a laricotta (Suisse)*/(*++¥)
(Suisse)*7(Vietnam )** i : RN T Y Tl
Salade Russe Soupe du Soir
Mercredi Cordon bleu Risotto safrané
21 octobre 2026 Péates Brunoise de légumes
Endives meuniéeres et Grana Padano
Glace Kiwi a la menthe
(France)* T RSTOen T i i
Salade de Fenouil au citron Soupe du Soir
Jeudi ROti de veau Tortellinis & la ricotta et aux épinards
22 octobre 2026 Lentilles roses mijotées Sauce |légére a la courge
Raves en persillade Grana-Padano
Crumble aux fruits rouge Yoghourt aux fruits
(Suisse)* 7 e DI SURE  a it s
Poireaux vinaigrette Soupe du Soir
Vendredi Filet de sandre au beurre blanc Gratin d'aubergines
23 octobre 2026 Pommes rétis au romarin Et fromage d'ltalie
Brocolis

Compote de saison
Flan au café (Suse]?/ ()
(FAO U4 Mer Baftique)™

Frisée a la Paysanne Soupe du Soir
Samedi Chipolatas grillées Quiche aux oignons
24 octobre 2026 Polenta betteraves

Haricots vert
Pommes au four caramélisée
Creme de marrons
(SUISSE)*/ (o) — S e e ——

Petit paté vaudois Soupe du Soir
Dimanche Joue de porc confites au miel Café complet :
25 octobre 2026 Gratin de pomme de terre Assortiment de charcuterie
Courgettes sautées Fromages, tomme
Fondant au Toblerone et sa créme anglaise Yaourts assorti

(Suisse)*7(Norvége y**

STy

EMS Villa Mona Hanna
* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - **** Contient du porc



