MENUS DE LA SEMAINE

REPAS DU MIDI

REPAS DU SOIR

Salade Mélée

Escalope de porc au romarin

Lupdi Polenta
17 aolt 2026 Chou fleur

lle flottante
_ (Suisse)/(y 000

Soupe du soir
Spaghetti au pesto et Parmesan

Compote de fruits

Gaspacho

Poisson a la Bordelaise
Pommes Sautees
Legumes sautés

Mardi
18 aolt 2026

Tarte Alsacienne
_ (Aflantique Nord esty*

Concombre au Cottage Cheese

Fajitas au Poulet et Avocats
Riz a la citronelle
Poivrons a l'olive

Mercredi
19 ao(t 2026

Melon a la menthe
L . (Suisse}r

Salade de Lentilles

Cervelas fagon cordon bleu
Pates au beurre
Carottes

Jeudi
20 aodt 2026

Créme mascarpone et framboises
(Suisse)*/(**+*)

Soupe du soir
Quiche Lorraine

Fruits de Saison
(Suisse)*/(xrr*)

Soupe du soir

Salade Nigoise
(salade verte, haricots verts, pomme de terre
poivrons rouges, thon, olives)

Blanc battu au Miel
(Océan Indien)**

Soupe du soir

Croute aux fromages
Salade mélée

Petits Suisses

Achard de légumes

: Aiguillette de merlu aux céréales
Vendredi Orge perlée
21 aot 2026 Choux de Bruxelles

Pastéque

_ (Atlantique Sud-Est i M

Soupe du soir

Salade piémontaise
Pdt jambon, ceuf, et cornichons

Semoule caramel
(Suisse)*/(*+**)

Betteraves

Steak haché a I'échalotte
Quinoa
Petits pois

Samedi
22 aout 2026

Flan moka

Tomate mozzarella

Roti de Veau cuit dans son jus

Dimanche ,
23 ao(t 2026 F’omBnrﬂoegoT]ntes
Omelette Norvégienne
(Suisse)*

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Contient du porc

@@ (Suisser 0000

Soupe du soir

Tortellini ricotta épinards et Parmesan
Salade verte aux herbes

Marmelade d' abricots

Soupe du soir

Café complet
Assortiment de charcuterie
Fromages

Yaourts assortis
(Suisse)*/ (*r+*)

EMS Villa Mona Hanna




