VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 15 AU 21 SEPTEMBRE 25

lundi

15.09

[} [}
midi
Salade de pois chiches
Cordon bleu de dinde, sauce
curry Provenance: France
Pates
Cotes de bettes en persillade
Flan vanille

soir

Velouté de lentilles corail
Quiche au gorgonzola
Mesclun

Coupe de manguse

mardi

16.09

Salade de tomates

Filet de loup de mer
Provenance: Turquie

Ecrasée de pommes de terre
Courgettes sautées

Clafoutis aux myrtilles

Creme Dubarry

Rostis campagnards aux
lardons

Provenance: Suisse
Salade verte

Séré aux fruit

mercredi

17.09

Taboulé

Provenance: Suisse
Riz aux épices

Duo de carottes
Baklava

‘Creme de céleris

Haut de cuisse de poulet maringFeuilleté a la tomate

Cabus
Marmelade de fruits

jeudi

18.09

Rampon a la vinaigrette
Boulettes d'agneau au ras el
hanout Provenance: Suisse
Boulgour aux fruits secs aux
herbes

Aubergines

Prunes au vin rouge

Soupe de navets
Repas sucré

Crépe au chocolat
Compote de pommes
Bircher

vendredi

19.09

Julienne de légumes

Calamar a la romaine, sauce
tartare )
Provenance: Atlantique Sud-Est
Pommes puree

Epinards )

Eclair au café

Soupe verdurette

Oeufs brouillés a la
ciboulette

Salade de betteraves aux
échalotes

Fromage blanc

samedi

20.09

Salade d'avocats
Sauté de porc a al moutarde
Provenance: Suisse

Semoule aux herbes

Gratin de courges

Cake aux fruits rouges

Soupe de legumes
Raviolis végétariens,
concassée de fomates
Pommes a la cannelle

mdimanche

21.09

Chompignons vinaigrette,
Ragout de chevreull au vin
rouge

Provenance: France/Grande-
Bretagne

Compotée de choux rouge aux

rr)ommes
agliatelles )
Coupe de marrons et meringue

Bouillon de boeuf et
vermicelles

Café complet
Provenance: Suisse
Riz au lait

Nos pains, pains de mie et pates a pizza sont de provenance Suisse





