VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 15 AU 21 AVRIL 2024

lundi

15.04

(] (]
midi
Salade d'endives
Emincé de poulet au satay
(Suisse)
Nouilles chinoises au teriyaki

Wok de légumes au shiitakes
Ananas au sirop

SOoir

Bouillon de légumes

au fromage d'alpage
Salade d'iceberg
Creme aux oeufs

mardi

16.04

Cake aux olives

Filet de imande pané
maison (Atlantique nord-
est)

Timbale de riz

Sucrines braisées

Velouté parmentier

Steak végétarien a I'épeautre
et provolone

Julienne de légumes, sauce
tomate

Tam-tam caramel

mercredi

17.04

Houmous

Brochettes de keftas
d'agneau aux épices (Suisse)
Semoule couscous

Confit d'aubergines

Prunes au vin

Bouillon de boeuf au porto
Omelette aux herbes
Salade de lentilles

Pomme au four

jeudi

18.04

Salade mélee
Langue de boeuf aux
cdpres (Suisse)

Pommes purée

Cotes de bettes
Compote fraise rhubarbe

Soupe de pois jaunes
Gratin de chou-fleur et
pastrami de boeuf (Suisse)
Yaourt a la framboise

vendredi

19.04

Minestrone au basilic
Filet de daurade grillée
gurqwe

oulgour aux herbes
ETuvee de pefits-pois
Salade de fruits

Velouté de céleris

Raviolis aux asperges
Creme de grana padano
Petit pot de glace

samedi

20.04

Taboulé

Pojarski de veau a la
moutarde (Suisse)
Polenta crémeuse
Caroftes glacées
Eclair a la vanille

Creme de légumes verts
Gratin de poireaux et
patate douce au saumon
fumé (Norvege)

Salade de batavia
Coupe de kiwis

mdimanc:he

21.04

Paté en crolte

Poulet réti, jus de cuisson
(Suisse)

Frites et haricots verts
Choix de patisseries

Potage Saint-Germain
Assiette de charcuteries et
fromages, pain (Suisse/
Allemagne)

Séré et coulis de fruits






