VILLA 22

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

ONA

MENU DU 14 AU 20 JUILLET 25

lundi

14.07

[ ] o
midi
FETE NATIONALE FRANCAISE
Oeufs mimosa
Steak haché, beurre Café de
Paris Provenance: Suisse
Gratin dauphinois, Haricots vert
Clafoutis a la rhubarbe

Soir

Creme de lentilles
Salade campagnarde
(lardons, mais, croUtons,
mesclun...)

s Provenance: Suisse
Compote de fruits

mardi

15.07

Salade mélee

Tagliatelles au pesto de basilic
et fruits de mer en persillade
Provenance: Espagne
Courgettes grillées

Salade de fruits

Soupe de legumes
Salade fraicheur et mozzarella

Roquette
Brownies au chocolat

mercredi

16.07

“Salade de tomates

Boulettes d'agneau au ras el
hanout

Provenance: Suisse

Semoule

Epinards a I'échalote
Marmelade de fruits rouges

‘Velouté de poireaux et
pommes de terre
Melon et jambon cru
Provenance: Suisse
Saladine

Fromage blanc

jeudi

17.07

Salade mélée aux crudités
Sauté de porc au caramel
Provenance: Suisse

Quinoa et julienne de poivrons
Cake aux fruits confits

Bouillon de boeuf

Raviolis ricotta épinards et
sauce tomate

Grana Padano

Yaourt a la myrtille

vendredi

18.07

Caponata d'aubergines
Filets de perches
Provenance: Russie
Frites et duo de carottes
Coupe de mangues

Velouté de légumes
Pizza aux trois fromage
Mesclun

Danette a la vanille

samedi

19.07

Salade verte
Saucisson vaudois
Provenance: Suisse
Lentilles

Cotes de bettes

Duo de melon au sirop

SOUpPE de courgettes
Friaond & la tomate
Salade de fenouils
Riz au lait

mdimanche

20.07

Céleris rémoulade et thon
Provenance: Océan indien,
ouest )
Pojarski de veau, sauce poivre
Provenance: Suisse

Polenta au thym

Haricots verts

Salade de pasteque

Potage de Iégumes
Assiette de charcuterie et
fromage

Provenance: Suisse
Mousse srtacciatella

Nos pains, pains de mie et pates & pizza sont de provenance Suisse

(carottes rGpées, tomates, radis...)





