VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 12 AU 18 JANVIER 26

lundi

12.01

[ ] [ ]
midi
Entrée du jour
Poulet au citron
Pommes grenailles
Jardiniere de légumes
Tarte aux pommes et cannelle
(Suisse)

soir

Potage du soir Gratin de
poireaux et jambon cru
Ananas aux sésames
(Suisse)

mardi

13.01

Entrée du jour

Calamar & la romaine

Frites

Salade mélée

Clafoutis de saison
(Pacifique Nord Quest + Est)

Potage du soir
CEuf a la florentines
Créme vanillée

mercredi

Entrée du jour

14.01

RagoUt de porc au caramel
Polenta gratinée

Petits pois carottes
Omelette norvégienne
(Suisse)

Potage du soir
Tarte a 'oignon
Salade verte
Crépe au chocolat

jeudi

15.01

Entréee du jour
Saucisse a rétir, sauce vin rouge
Pates

Gratin de cardons

Gateau au chocolat moelleux
(Suisse)

Potage du soir

Endives au jambon
Béchamel

Gruyere rGpé

Kakis rétis au miel
(France,Atlantiue Nord Est)

vendredi

16.01

Enfrée du jour
Aiguillettes de colin aux céreale
Chou fleurs

Lentilles

Flan caramel

(Pacifique Nord Quest + Est)

Potage du soir

Cannellonis ricotta et épinards
Sauce tomate

Séré aux fruits

samedi

17.01

Entrée du jour

Escalope de dinde milanaise
Pommes duchesse

Brocolis

Pommes au caramel beurre salé
(Suisse)

Potage du soir
Tartiflette au reblochon
Kiwi d la menthe
l(Suisse)

mdimanche

18.01

Chou farcirillettes de thon
Joues de beeuf facon
bourguignonne

Ecrasée de pomme de terre
Peftits legumes

Baba au rhum chantilly

Potage du soir

Assortiments de charcuteries
et fromages

Yogourts assortis

(Suisse)

(Suisse, Océan indien ouest)






