VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 08 AU 14 SEPTEMBRE 25 9

lundi

08.09

[ ] [ ]
midi
Creme de potirons
Sauté d'agneau aux cdpres
Provenance: Suisse
Polenta
Choux de Bruxelles
Cake a la mirabelle

Soir

Soupe de léegumes

Tortilla de pommes de terre
Feuille de chéne

Poire pochée au vin rouge

mardi

09.09

Salade d'arfichauts

Steak haché a I'échalote
Provenance: Suisse
Pennes au beurre

Haricots verts en persillade
Tarte aux abricofts

Potage forestier

Croute au fromage
Salade de carottes

Bande de glace

mercredi

‘Salade de tomates

10.09

Filet de daurade

Jus a la tapenade
Provenance: Turquie

Poélée de courgettes au thym
Mousseline de pommes de terre
Entremet mangue et passion

Potage Crecy

Risofto aux crevettes et zestes de
citron

Pesto de roquette

aProvenonce: Vietham

Compote de pommes

JEUNE GENEVOIS
Viande séchée
Fricassée genevoise
Provenance: Suisse
Pommes vapeur
Cotes de bettes

Potage de legumes taillés
Salade campagnarde
(oeufs, lardons, mais,
gruyere)

Fromage blanc aux fruits

vendredi

12.09

Salade de mesclun
Lasagnes de saumon
Provenance: Norvege
Fondue de pQireaux
Panna cotta a la vanille

Potage méditerranéen
Feuilleté au poulet curry et
graines torréfiées
Provenance: France
Endive en salade

Yaourt

samedi

13.09

Celeris au sere
Emincé de porc au satay
Provenance: Suisse

Riz long grain

Aubergines

Coupe de mangues

Creme de légumes verts
Cake aux olives, feta et
poivrons

Sauce tomate

Salade mélée

Kiwi

mdimanche

14.09

Terrine aux poivres
Provenance: Suisse
RagoUt de cerf
Provenance: Espagne
Jardiniere de légumes
Confiture d'airelles
Spatzlis

Bouillon de legumes

Tagliatelles au pesto de basilic et
amandes grillées

Salade verte

Coupe de myrtilles

Beignet aux pommes






