VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 01 AU 07 DECEMBRE 25 4

lundi

01.12

[ ] [ ]
midi
Créme de céleris
Malakoff et viande séchée
Salade verte
Marmelade d'ananas
(Suisse)

Soir

Velouté de potimarrons
Quiche aux fromages
Salade iceberg
Yogourt aux marrons

mardi

02.12

Potage Dubarry

Boudin noir aux pommes
Purée mousseline

Duo de carofttes
Tranche glacée

(Suisse)

Creme de panais

CroUte dorée, creme anglaise
Compote de poires

Fromage blanc

mercredi

03.12

‘Salade de betteraves
Cordon bleu de dinde,
sauce tomate

Fusillis au beurre
Endives braisées
Mousse au chocolat
(Suisse)

‘Potage Parmentier
Risofto a la milanaise
Tuile de grana padano
Mangues au sirop

jeudi

04.12

Rampons en vinaigrette
Cuisse de poulet a I'orientale
Semoule

Céleris et pleurotes

Tarte aux poires

(Suisse)

Potage forestier

Gratin a la courge et falafels
Yogourt au curry

Séré framboise

vendredi

05.12

samedi

06.12

Salade coleslaw

Dos de cabillaud vapeur,
creme de crustacés

Riz basmati

Gratin de Cardons
Semoule aux raisins
(Atlantique)

Soupe de legumes

Nuggets végétariens, mayonnaise
Quinoa

Julienne de légumes

Liegeois

Saucisse a roétir, jus aux
oignons

Gratin dauphinois

Haricots beurre en persillade
Flan au spéculoos

(Suisse)

Soupe a l'oignon

Salade de lentilles tiedes aux cervelas
et fines herbes

Salade d'agrumes

(Suisse)

mdimanche

07.12

Terrine aux champignons
Navarin d'agneau Aux
etits legumes
ommes vapeurs
Grafin de cotes de befttes
Pafisserie
(Suisse)

Potage crécy

Café complet

Yaourt aux fraises
(Allemagne,France,Suisse)






